
5km  am  20.09.2026

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitJgLandVerein/Ort

1 214 Spieß, Andreas M3094 1 1 7 : 2 1 
2 213 Reckemeier, Claas M3096 2 1 7 : 4 7 
3 164 Specht, Sebastian MTSV Aerzen M3590 1 1 8 : 1 2 
4 196 Schwone , Leo ESV Eintracht Hameln M1807 1 2 0 : 1 6 
5 135 Eberling, Thomas AERZEN Delta Runner M2501 1 2 0 : 3 9 
6 179 Struckmeyer, Matthias Stadt Hameln M4577 1 2 0 : 4 1 
7 207 Schumachers, Tim Niclas AERZEN Delta Runner M2597 2 2 1 : 0 6 
8 157 Rinner , Daniel WeRunHameln M3590 2 2 1 : 1 3 
9 195 Anderson, Ian ESV Eintracht Hameln M6064 1 2 1 : 1 7 

10 187 Hamann, Marc Team Debeka Hameln M4580 2 2 1 : 4 5 
11 141 König, Nils ESV Eintracht Hameln M5074 1 2 2 : 0 7 
12 188 Kretschmer, Nikolas Team Debeka Hameln M2501 3 2 2 : 1 5 
13 139 Klöpper, Markus M5570 1 2 2 : 5 0 
14 218 Rekate, Sebastian M5074 2 2 3 : 0 6 
15 186 Emmel, Joshua-Johannes Team Debeka Hameln M3095 3 2 3 : 1 0 
16 209 Stephan, Andreas AERZEN Delta Runner M6063 2 2 3 : 2 5 
17 198 Hilker  , Cord M4082 1 2 3 : 5 5 
18 129 Benze, Nils RunTeam TSG Emmerthal M5072 3 2 3 : 5 8 
19 178 Schrell, Dennis Stadt Hameln M4085 2 2 4 : 0 3 
20 166 Stillich, Andreas WeRunHameln M3092 4 2 4 : 1 9 
21 208 Greve, Ralph Freiwillige Feuerwehr Diederse M6063 3 2 4 : 3 2 
22 206 Gahl, Fabian AERZEN Delta Runner M2006 1 2 4 : 4 8 
23 175 Campe, Christian Stadt Hameln M4579 3 2 4 : 4 9 
24 143 Krug  , Nico M4581 4 2 4 : 5 7 
25 173 Willmann, Frank AERZEN Delta Runner M5569 2 2 4 : 5 8 
26 146 Makarov  , Nikita  M1213 1 2 5 : 0 7 
27 133 Cromwell, Sebastian RunTeam TSG Emmerthal M4084 3 2 5 : 2 2 
28 116 Sprang, Martin Sportprofill Schiller-Gymnasium M5074 4 2 6 : 0 7 
29 140 Koch, Lothar   Emmerwiesen Parkrun   M6062 4 2 6 : 1 1 
30 204 Wollenberg, Witali AERZEN Delta Runner M4084 4 2 6 : 1 7 
31 205 König, Dennis AERZEN Delta Runner M3590 3 2 6 : 1 9 
32 167 Strohmeyer, Timo RunTeam TSG Emmerthal M3590 4 2 6 : 2 2 
33 137 Hobein  , Jan WeRunHameln M3095 5 2 6 : 2 6 
34 151 Nerger, Heinz- Günter RunTeam TSG Emmerthal M6557 1 2 6 : 4 5 
35 145 Makarov , Oleg M4086 5 2 7 : 1 6 
36 202 Gehring, Gedas M3096 6 2 7 : 3 8 
37 118 Schlotthauber, Jannik Sportprofill Schiller-Gymnasium M1412 1 2 8 : 0 9 
38 224 Kameri, Burim M4086 6 2 8 : 1 0 
39 185 Eddelbüttel, Jan-Peter Team Debeka Hameln M4085 7 2 8 : 2 0 
40 219 Kaminski, Robin M2599 4 2 9 : 4 0 
41 142 Kreter, Thomas M4083 8 3 0 : 3 1 
42 215 Pinkenburg, Wolfgang M8046 1 3 2 : 5 2 
43 211 Schmidt, Jerome 1. Karate Dojo Hameln e.V. M3095 7 3 3 : 5 2 
44 181 Allan, Danny M4085 9 3 4 : 2 4 
45 121 Kromer, Matti Sportprofill Schiller-Gymnasium M1412 2 3 4 : 3 4 
46 122 Jungnitz, Henry Sportprofill Schiller-Gymnasium M1412 3 3 6 : 5 1 
47 222 Rogalski, Jörg Emmerwiesen Parkrun M5571 3 3 7 : 0 1 
48 223 Siever, Jannik Gemeindefeuerwehr Aerzen M3095 8 3 7 : 1 6 
49 210 Schmidt, Ralf 1. Karate Dojo Hameln e.V. M6066 5 3 7 : 5 7 
50 189 Krückeberg  , Rüdiger   RRC ROCKIN Rats Hameln e. M5568 4 3 9 : 3 8 
51 192 Rügge, Tobias Feuerwehr Reher M4579 5 4 2 : 5 4 
52 158 Rochau  , Johannes Gemeindefeuerwehr Aerzen   M2598 5 4 7 : 5 2 
53 130 Brand  , Heinz Gemeindefeuerwehr Aerzen   M5567 5 4 7 : 5 9 
54 154 Platts, Nigel Gemeindefeuerwehr Aerzen   M6066 6 4 9 : 5 2 
55 194 Wittenberg, Corwin-Leon   M1807 2 5 1 : 1 2 
56 148 Merten, Timo Gemeindefeuerwehr Aerzen   M3095 9 5 2 : 3 1 
57 170 Uthe, Felix Gemeindefeuerwehr Aerzen   M1807 3 5 2 : 3 4 
58 127 Bartusch  , Jonas Gemeindefeuerwehr Aerzen   M2006 2 5 4 : 2 7 
59 176 Hoefft, Martin Gemeindefeuerwehr Aerzen   M5570 6 5 9 : 0 3 
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19. Aerzener twinfit Volkslauf


